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Program brizne
porodice- UNICEF

Aida Perovi¢ psiholoskinja nevladine organizacije Prima
prolazi obuku UNICEF-a pod nazivom "Brizne porodice".
U cilju rada sa adolescenatima i njihovim roditeljima.
Program za cilj ima da ojaca vjesStine i samopouzdanje
roditelja u odgajanju adolescenata, smanji stres u odnosu
roditel] - tinejdzer, poboljSa pozitivho roditeljsko
ponasanje, pomogne porodicama da bolje reaguju u
kriznim  situacijama, pomogne adolescentima da
prevazidu riziCna ponasanja te poboljsa vjestine roditelja i
njihove adolescentne djece za rjeSavanje konflikata.

Time ¢emo povecati broj servisa Prime kako za mlade
tako i za njihove roditelje.

Program ,Brizne porodice”,
koji su u pet opstina u Crnoj
Gori, od 2018. godineg,
uspjesno pilotirali domovi
zdravlja, javne predskolske
ustanove | organizacije
civilnog drustva, uz podrsku
UNICEF-a i EU dao je sjajne
rezultate.

Roditelji su program ocijenili
prosjecnom  ocjenom 474, od
maksimalnih 5, Sto govori o visokom
stepenu njihovog zadovoljstva. Svaki
ucesnik preporucio bi program
prijatelju ili rodaku. Stavie, evaluacija
ovog programa utvrdila je ukupno
smanjenje  grubog i nasilnog
roditeljstva za 70% i znacajno
smanjenje problema u ponasanju
djeteta (31%) i roditeljske depresije
(45%).

Program BRIZNE PORODICE
ima 9 radionica, koje ce se
odrzavati jednom sedmicno
u prostorijama NVO Prima,
Njegoseva 9 u Podgorici,
tokom maja i juna.




